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      Präambel 
    
      Evidenz Stufen n. DELBI (nur S2, S3) 
 

1.  Allgemeines 
1.1  Ätiologie und Epidemiologie 
1.2  Prävention 
1.3  Lokalisation 
1.4  Typische Begleitverletzungen 
1.5  Klassifikation 

 
2.  Präklinisches Management 
2.1  Analyse des Unfallhergangs 
2.2  Notfallmaßnahmen und Transport 
2.3  Dokumentation 

 
3.  Anamnese 
3.1  Analyse des Verletzungs- 

 Mechanismus 
3.2  Gesetzliche Unfallversicherung 
3.3  Vorerkrankungen und Verletzungen 
3.4  Wichtige Begleitumstände 
3.5  Symptome 

 
4.  Diagnostik 
4.1  Notwendige Untersuchungen 
4.2  Fakultative Diagnostik 
4.3  Ausnahmsweise 
4.4  Nicht erforderlich 
4.5  Diagnostische Schwierigkeiten 
4.6  Differenzialdiagnose 

 
5.  Klinische Erstversorgung 
5.1  Klinisches Management 
5.2  Allgemeine Maßnahmen 
5.3  Spezielle Maßnahmen 
5.4  Klin. Erstversorgung bei Polytrauma 

 
6.  Indikation zur definitiven Therapie 
6.1  Nicht operative Therapie 
6.2  Operative Therapie 
6.3  Stationär oder ambulant 
 

 
7.  Therapie nicht operativ 
7.1  Logistik 
7.2  Begleitende Maßnahmen 
7.3  Häufigste Verfahren 
7.4  Alternative Verfahren 
7.5  Seltene Verfahren 
7.6  Zeitpunkt 
7.7  Weitere Behandlung 
7.8  Risiken und Komplikationen 

 
8.  Therapie operativ 
8.1  Logistik 
8.2  Perioperative Maßnahmen 
8.3  Häufigste Verfahren 
8.4  Alternative Verfahren 
8.5  Seltene Verfahren 
8.6  Operationszeitpunkt 
8.7  Postoperative Behandlung 
8.8  Risiken und Frühkomplikationen 

 
9.  Weiterbehandlung 
9.1  Rehabilitation 
9.2  Kontrollen 
9.3  Implantatentfernung 
9.4  Spätkomplikationen 
9.5  Mögliche Dauerfolgen 

 
10.  Klinisch-wissenschaftliche 

 Ergebnis-Scores 
 

11.  Prognose 
 

12.  Prävention von Folgeschäden 
 

13.  Schlüsselwörter (deutsch, englisch) 
 

14.  Literaturverzeichnis 
 
 

 
Texte in Checklistenform ohne Verben, dabei "kann - soll - muss" etc. vermeiden! 

Ausnahme: Merksätze und Evidenzaussagen 


