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Rookie-Workshop fiir
keimfreie Chirurgie

Neues Kursangebot auf dem Gebiet muskuloskelettaler Infektionen

Fir die Weiterbildung in O und U gibt es bereits viele Kursangebote. Auf dem Gebiet der
muskuloskelettalen Infektionen fehlte ein solches noch. Gemeinsam organisierten das

Junge Forum O und U und die Sektion Muskuloskelettale Infektionen der DGOU erstmals
einen ,Rookie-Workshop” im Sommer 2022 in Miinchen.

er erste Workshop fiir Arz-
te in der Weiterbildung
oder Fachirztein Ound U,
die die Grundlagen in der
septischen Chirurgie erler-
nen wollten, fand vom 30. Juni bis 1. Juli
2022 in den neuen Riumlichkeiten der
AUC in Miinchen statt. 20 Teilnehmer,
iiberwiegend der ersten Weiterbildungs-
jahre, aus ganz Deutschland und sogar
aus Osterreich profitierten von der Ex-
pertise in den Vortrdgen und den prak-
tischen Ubungen. Es wurden Themen
wie Prothesen- und frakturassoziierte

22

Zahlreiche Teilnehmer am ersten ,,Rookie-Workshop” im Sommer 2022 in Miinchen.

Infektionen von den Grundlagen bis zur
detaillierten Falldiskussion behandelt.
Die Leiter und einige Mitglieder der Sek-
tion Muskuloskelettale Infektionen stell-
ten Fille vor, die zu spannenden Diskus-
sionen und vielen neuen Erkenntnissen
und Denkanstoéflen fithrten.

Infektionen bleiben immer Thema

Das Programm startete am ersten Tag
mit Impulsvortragen von Prof. Dr. Vol-
ker Alt, Leiter Sektion Muskuloskelettale
Infektionen, Regensburg, und Dr. Kris-
tina Gotz, Junges Forum O und U

(JEOU), Frankfurt, zur Stellung von
muskuloskelettalen Infektionen in der
Chirurgie - hierin waren sich die Teil-
nehmer einig: ein Themenfeld, das auch
schon zu Beginn der Facharztweiterbil-
dung wie auch im weiteren Arztleben
einen hohen Stellenwert hat.

Als grofier thematischer Block folgte
die Einfithrung in wesentliche Definiti-
onen auf dem Gebiet der muskuloskelet-
talen Infektionen, von den Grundlagen
und der Bedeutung des Biofilms iiber die
Grundprinzipien der Diagnostik bis hin
zur Definition des Debridements und
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der DAIR-Prozedur durch die beiden
stellvertretenden Leiter der Sektion
Muskuloskelettale Infektionen, Prof. Dr.
Sascha Gravius, Mannheim, und PD Dr.
Andrej Trampuz, Berlin.

Der erfolgreiche erste Tag klang mit
einem gemeinsamen Abendessen aus -
fiir Miinchen typisch ziinftig in einem
Wirtshaus mit spannenden Diskussio-
nen und fachlichem Austausch aller
Teilnehmer und Dozenten.

Am Folgetag wurden Prothesen- und
frakturassoziierte Infektionen mit ihren
spezifischen Besonderheiten auch an-
hand von Fallvorstellungen besprochen.
In den Lunchworkshops leiteten die Do-
zenten die praktischen Ubungen an, un-
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ter Bereitstellung von Knochenzement
und einer Arbeitsstation der Firma He-
raeus, um das Anmischen und Fertigen
von Zementspacern zu iiben. An einer
zweiten Station konnten Punktionstech-
niken grofler Gelenke fiir die Diagnostik
bei Protheseninfektionen trainiert wer-
den. In einem Quiz wurde das erlernte
Wissen gefestigt und gepriift.

Grof3e Resonanz

Sowohl bei den Teilnehmern als auch bei
den Dozenten stiefl der neue ,,Rookie-
Workshop“ von der Sektion Muskulos-
kelettale Infektionen und des JFOU auf
grofle Resonanz und erfreute sich auch
einer durchweg positiven Evaluation, so-

dass es sicherlich eine Fortfithrung des
Kursangebots in Zukunft geben wird.

An dieser Stelle mdchten wir uns
nochmals herzlich bei allen Beteiligten,
auch den Teilnehmern bedanken, ohne
deren Mitarbeit der Kurs nicht so erfolg-
reich gewesen wire. Dank gebiihrt
ebenfalls der AUC fiir die Unterstiitzung
der Organisation und der Bereitstellung
der Rdumlichkeiten sowie der Firma He-
raeus fiir die Durchfithrung des Rookie-
Workshops.
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